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. AZELLATASROL ALTALABAN

Novendékeink 8 f6 befogadasara alkalmas nevelési egységekben élnek, ezek
biztositjak szamukra a csaladias jellegi nevelkedést. A nevelési programok
megvaldsitasanak szintere a nevelési egység.

A nevelési egység élén a vezetd nevel all, akinek vezetdi kotelessége a nevelési
egyseég zavartalan mikodésének biztositasa, a rend és fegyelem betartatasa, az élet
€s vagyonvedelem szigoru szamonkeéreése.

A nevelési egység mindennapi életét (éjjel — nappal) szakszemélyzet feligyeli. Az 6
feladatuk is a ndvendékek testi épségének dvasa, szellemi fejlédésik biztositasa, a
lakasotthonok berendezési targyainak, a nodvendékek személyi felszerelési

eszkozeinek megvédeése.

Bevezetésre kerult a nevelési egységekben (és a melegité konyhaban is) a HACCP
mindségbiztositasi rendszer. Ennek keretében szabalyozasra kerllt az
élelmiszertarolas, a hékezelés, mosogatas, takaritas rendje. ( Mikdodtetése kildn

szabalyzat alapjan torténik.)

Rend és tisztasagi verseny folyik a nevelési egységek kozott, amelyek célja a rendre
nevelés, a kérnyezet iranti igény fejlesztése. A gybztes nevelési egység jutalomban

részesul.

A gyermekek védelmeérdl és a gyamugyi igazgatasrol szélé 1997.évi XXXI. Torvény,
valamint a végrehajtasra kiadott 15/1998. (1998. (IV. 30.) NM ) rendelet alapjan a
gyermekotthon ndvendékeinek teljes korl ellatasat kell biztositani

Ez magaban foglalja:

% az élelmezést

A nevelési egyseégek novendékei részére biztositani kell az étkezést, életkori
sajatossagaik, valamint az egységes taplalkozas kovetelményeinek megfeleléen.

A gondozott gyermek szamara naponta, az életkornak megfeleld, legalabb 6tszori,
egy alkalommal meleg, az egészséges taplalkozas kovetelményeinek megfeleld

étkezést kell biztositani, a személyes gondoskodast nyujté intézmeények szakmai



feladatairdl és muikodésuk feltételeir6l szold 1/2000. (1.07.) SZCSM. rendeletben

foglaltak figyelembevételével, amelyet jelen szabalyzat 1. szamu melléklete

tartalmaz.
Ha a gondozott gyermek egészségi allapota indokolja, részére az orvos elbirasainak

megfeleld étkezést kell biztositani.

A 2.szamu melléklet tartalmazza a napi 6tszori étkezés nyersanyagnorma Ft értékét.

Torekedni kell a nyersanyagnorma éves szinten torténd betartasara.

Egy nevelési egység tanévenként legfeljebb 30.000 Ft elbleget vehet fel, téli

betarolas céljabdl.

A felvett eléleggel 8 napon belll szamlaval el kell szamolni. A megvasarolt anyagok
felhasznalasa az azt kovetd honapokban torténik, ezért a kovetkez6 6 honap

ellatmanya egyenl6 aranyban csokken.

+ ruhazatot

Teljes kord ruhazati ellatast biztositva gyermekenként 6 valtas fehérnemdit, 3 valtas
haléruhat, tovabba az évszaknak megfelelé legalabb 2 valtas hétkéznapi (otthoni és

utcai) fels6ruhat, cip6ét, valamint alkalmi és sportruhazatot juttatunk névendékeinknek.

A személyi higiénia megvaldsitasa céljabdl, valamint a textiliaval valo ellatas
keretében gyermekenként legalabb a mindennapos tisztalkodashoz, testapolashoz
szukséges feltételeket, tisztalkodasi és testapolasi szereket, valamint textilidkat,

tovabba 3 valtas agynemiuit biztositunk.

A gyermekek el6irt runhazatat a szabalyzat 3. szamu melléklete tartalmazza.

A nevelési egység vezetd nevelbje az ellatott gyermek szikségletei, valamint a
ruhazatanak elhasznalédasa szerint intézkedik a ruhazat beszerzésérdl, illetve
cseréjérél.

A gyermek ruhazatanak tisztitasarol, javitasarol a nevelési egység vezetd neveldje
gondoskodik, és ebbe olyan mértékében vonjak be az ellatott gyermekeket, amely

életkoruknak és személyiségi allapotuknak megfeleléen elvarhaté.

Egyedi elbirdlas alapjan az alapruhazaton fellil a varosi kdozépfoku iskolaba

jaré novendék ruhazati kerete tanévkezdéskor megnovelhetod.
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< Egyéb (tisztalkodasi, sport, kulturalis stb. ) sziikségletet

havonta meghatarozott 6sszeget biztositunk:

Gyermekenként személyi tisztalkodasra

Ebbdl vasarolhatd: 100db-os papir zsebkendd, 1 db fogkrém, 1 |
sampon, 1 | tusfurdd, 7z | folyékony szappan, dezodor. Kiilén igény

szerint: borotvahab, lehlzé, arcszesz

Nevelési egységenként a_kdzos takarito- és tisztitdszerek, valamint

egyeb eszkozok vasarlasara

Ebbél vasarolhato: WC papir, mosoépor, oblitészer, szalvéta, hazt.
papirtorl6, mosogatdszer, alufélia, szemeteszsak, uzsonnas tasak,
mosogaté szivacs, hypo

Nevelési egységenként konyv, napilap, hetilap rendelésére

Nevelési egyseégenként kulturalis _és  sportrendezvények

latogatasara

A gyermek személyes szukségleteire havi zsebpénz kerdl
megallapitasra, melynek dsszege napi 200 Ft. ( Havi 6000Ft)

Az ellatott gyermek a zsebpénze felhasznalasarél maga dont.

Ellatott gyermekenként — Zalaegerszeg varos terlletére érvényes —

helyijarat autébuszbérlet vagy buszjegy jar.

tanévenként

éves keret kerul megallapitasra sporteszkdzok, jatékok vasarlasara,

potlasara.

% a mindenkori sziukséglet szerint

A nevelési egységek ndvendékei szamara kozponti pénzeszkdzbdl

egyedi elbiralas alapjan biztositott szinhazi eléadasok, illetve

sportesemeények megtekintése.

A novendékek téli, tavaszi, nyari szlunidében val6é kapcsolattartasra

utazdsanak és visszautazdsanak, az utazasi koltségeit a

gyermekotthon biztositja.



- A nevelési egységekben az intézmeényen kivul oktatasi intézmeénybe

jaro_gyermek részére az els6é szakképzettség megszerzéséhez
szukséges tandijat, tankonyveket, tanszereket és egyéb iskolai
felszereléseket valamint taskat, tovabba az iskolaba jarassal
kapcsolatos koltségeket biztositani kell, amelyre fedezetet a nevelési
egyseg vezetd nevelbje igénylésére biztosit az intézmeény.

- Az ellatott gyermek részére biztositani kell postai koltségeket a

levelezéshez és a telefonalashoz, amelyek segitségével
hozzatartozoival, illetve a gyamsagat ellatd személlyel kapcsolatot
tarthat.

Az el6zbekben felsorolt célokra a keretdsszeget a 4. szamu melléklet tartalmazza.

Il. A NEVELESI EGYSEG GAZDALKODASANAK ELJARASI
RENDJE

1. Altalanos szabalyok

A nevelési egység_ vezetd nevelbje a nevelési egység ellatmanyat — amely az
élelmezés és egyéb napi szikségletek kielégitését szolgaljak - havi elélegként
létszam alapjan igényli, amelyet a vezetd nevelb a pénztarban vesz fel.

Az elszamolas ellen6rzési id6szakanak és az Uj elbleg felvétele kozotti idd

athidalasara nevelési egységenként 30.000,- Ft ellatmanyeléleg biztositott. A havi

ellatmany dsszegét ezzel csokkenteni kell.

Az ellatmany eldleg és az ellatmany Osszegével a targyhd utolsé napjan, de
legkésébb a targyhot kdvetd hé elsé munkanapjan el kell szamolni.

Barmely élelmiszer vagy ruhazat kizardlag szamlaadasra kotelezett eladoétol
vasarolhatd, meégpedig elsésorban nagykereskedelmi egységtél (pl. diszkont

raktararuhazaktol), szukség esetén kiskereskedelmi egységtdl (esetleg vallalkozétdl).

A felvett ellatmanyrol torténd elszamolas alapjaul csak szabalyosan kiallitott eredeti

szamla szolgalhat. A nem gazdasagi tarsasagtél torténd vasarlas esetén szikseéges

a szamlan feltiintetni a vallalkozoi-, illetve egyéb miikddési engedély szamat.
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A nevelési egységek részére juttatott adomanyok, ajandékok nyilvantartasba
vételérdl gondoskodni kell. Ezekrél tajékoztatni kell az intézmény igazgatéjat, aki a

nyilvantartasba vételrél gondoskodik.

Az ellatottak hozzatartozoinak és a gyamsagat ellatdé személynek irt leveleit a nevel6
— tovabbitas céljatél - a titkarsagon leadja.

Ennek tényét a levelet kuld6 személy és a cimzett nevét az erre a célra
rendszeresitett fuzetben felvezeti, és mindennek jogossagat a nevel6 alairasaval

igazolja.

Az intézmény koltségére csak az el6z6ekben meghatarozott korben van lehetdség
telefonalni.

Az otthonirodan az erre a célra rendszeresitett flizetben a nevel6 vagy
gyermekfelligyel® alairasaval igazolja a hivasok szlikségességét, megjeldlve a hivott

személyt és szamot, a hivas id6tartamat.

2. Az élelmiszer beszerzés szabalyai

A nevelési egység vezetd nevelGje hetente étlaptervet készit, ezt a targyhetet
megel6zb péntek 12.00 draig koteles iktatas és engedélyezés céljabdl leadni a
lakasotthon ellendrnek. Etlapterv valtozas esetén pedig a médositott étlapot kdteles a
valtoztatast megel6z6en 24 oraval engedélyeztetni és a nevelési egység ellenérnek

atadni.

Az élelmiszer beszerzés heti (itemezésben torténik. Altalaban hétfénként, a
nevelési egységek megbizottjai, az intézet gépkocsijat igénybe véve végzik a
beszerzést. A megvasarolt élelmet az élelmiszer raktarban, a hitében és a

fagyasztéban helyezik el a HACCP rendszer eléirasainak megfeleléen.

3. Aruhazatbeszerzés szabalyai

Az elbirt alapruhazat biztositasa érdekében a feladatok a kovetkezdk:
- A ndvendék ruhazat felligyeltével is megbizott gyermekfelligyel6k kotelesek
az ellatottak ruhazatat az el6irt nyomtatvanyon — személyi felszerelési lapon

(6. sz. melléklet) - /hozott és intézetben kapott megbontasban / naprakészen



vezetni. E nyilvantartds az alapja az id6szakonként szikségessé valo
ruhavasarlasnak. Az igénylés jogossagat a lakasotthon ellendr ellenérzi.

- -Ruhazat vasarlasara forrast a Gyermekvédelmi Szolgaltatdé Koézpont biztosit,
eves szinten 80.000 Ft-ot idéaranyosan megbontva. Ruhazat vasarlasra
negyedévente kerulhet sor, a felhasznalandd 0sszegeket a Gyermekvédelmi
Szolgaltatd Kozponttol elb6zetesen meg kell igényelni. A jévahagyott
Osszegeket elére megbeszélt idépontban az intézet hazipénztarabdl lehet
felvenni, a felvett 6sszegek felhasznalasarél 8 napon beldl el kell szamolni.

- A tavaszi — 6szi ruhazati beszerzést megel6z6en (aprilis illetve szeptember
hoban) lehet6ség van a selejtezésre javasolt ruhazat 6sszegydjtésére, amit az
erre rendszeresitett nyomtatvanyra (7.sz. melléklet) kell felvezetni és egy
kijelolt bizottsagnak bemutatni. A selejt pétlasa is része gyermekenkénti
ruhazati igénynek.

- Az beszerzésére kapott pénzeszkdzbél a felsé- és alséruhazatot a ndvendék
ruhazat felligyeltével is megbizott gyermekfeligyel6k a névendékkel egyutt
vasaroljak meg.

- A megvasarolt ruhadarabot a gyermekfelligyelé a nevelési egység ellenérnek
bemutatja. A ruha nyilvantartasba vételét a gyermekfelligyel6, az atvételét

pedig az ellatott alairasaval a szamlan igazolja.

4. A ruhazat meqorzésének és nyilvantartasanak szabalyai

Az ellatott ruhasszekrényében tarolja azon ruhadarabokat, amelyeket abban az
évszakban az id6jarasnak megfeleléen hasznal.

Az adott évszakban, illetve id6jarasi viszonyok kozt nem hasznalt ruhazatot a
nevelési egység raktaraban - tisztan és karbantartottan - novendékenként névre

szoldéan kell elhelyezni.

A novendék feligyeletét ellatdé dolgozoé allanddan ellenérzi a névendék ruhazatanak
meglétét és allagat. Folyamatosan vezeti a névre sz6l6 személyi felszerelési lapokon
az esetleges készletvaltozasokat, a ndvekedést és a csdkkenést (eltlinést), a
selejtessé valast. Minden esetben a ndvendék alairasa szikséges a nyilvantartd
lapon. A hianyrdl, a szandékos rongalasrol azonnal jegyz6konyvet kell felvenni, amit

a nevelési egység vezetd nevelbjének tovabbit.



A személyi felszerelési lap naprakész vezetését — kulondsen az elfogadott selejtezési
javaslat és a ruhavasarolasi igény alapjan bekovetkezett készletvaltozast — a
gazdasagi ugyintézé ellenérzi.

A ndvendék ruhazat fellgyeltével is megbizott gyermekfelligyeld a személyi
felszerelési lapok Osszesitett adatat évente, a selejtezést kovetéen — de a leltarozast

megel6zben — egyezteti az analitikus nyilvantartas adataival.

A nevelési egységbdl tavozé novendék otthonban maradt ruhazatat a tavozasrol
valo tudomasszerzést kovetden azonnal leltarozni kell, és a leltarjegyz6konyv 1

példanyaval a nevelési egység raktaraban kell elhelyezni.

A nevelési egyseég visszatéré ndvendék jegyz6konyvileg koteles elszamolni az altala
elvitt runhazatarol.
Az esetleges hianyrdél jegyzdékonyvet kell felvenni, amit a nevelési egység vezetd

nevel6jének kell tovabbitani.

Az elhasznalddott ruhazat selejtezése a ,selejtezési eljaras szabalyai” 1. pontja
alapjan - éves leltarozas lebonyolitasat megel6zéen (altalaban oktéber hdnapban) -
torténik. A tavaszi ruhazati beszerzést megel6z6, és elfogadott selejtezési javaslat
ruhazatat is az 6szi selejtezéskor kell jegyz6kdonyvezni és megsemmisiteni. A
hatralévé idében ezek tarolasa a tobbi selejtezésre valé eszkdzzel egyltt zart helyen

torténik. Ennek felelése a hasznalt ruhazat kezelésével megbizott munkatars.

5. Ellatmany elszamolasa

Az ellatmany elszamolasa a tényleges ellatotti 1étszam alapjan térténik. Ennek
nyomon kovetése céljabol a nevelési egység vezetd neveldjének kotelezettsége a
létszamvaltozas folyamatos jelentése a ndvendékugyi eléado részére.

A nevelési egység vezetd nevelbje a havi elszamolas soran:

- biztositia a napi létszam alapjan az élelmezés koltéseg
megallapitashoz szukséges adatokat, amelyet a novendékugyi
eléado kontrolal.

- a kulturdlis juttatds Osszege a tényleges felhasznalas alapjan
torténik.



A nevelési egység vezetd nevelGje altal elkészitett, tényleges létszamnak megfelel
havi elszamolast ellenérzi:

- a nevelési egység ellenér, aki a létszamjelentés alapjan leegyezteti a napi
OtszOri étkezés adagszamat, valamint a létszammal kapcsolatos egyéb
koltségeket. Ellendrzi, hogy valamennyi szamla hianytalanul felvezetésre
kerult-e az dsszesit6 lapra.

- a ellendrzi a csatolt vasarlasi szamlakat alaki szempontbdl, meghatarozza
az egyeb koltségek Osszegét. Elkésziti a havi elszamolast, amelyet az

intézmény igazgato ellendriz.

A havi ellatmany elszamolasa bruttdé moédon térténik, tehat a felvett ellatmany

O0sszege visszafizetésre-, a tényleges felhasznalas 6sszege pedig kifizetésre kerl.

6. Ellatottak ruhazatanak ellendrzése, és teendok végleges tavozas

esetén

Amikor az igazgato elrendeli a leltart, vagy amikor az ellatott a nevelési egysegbél
elbocsatasra kerul, nyilvantartds szerinti alapruhazatat ossze kell vetni a
ténylegessel.

El kell kiléniteni a ndvendék magaval hozott ruhazatat és a gyermekotthon altal
biztositott ruhazatot. A leltarszabalyzat szerint fel kell deriteni a hianyt és az
esetleges tobbletet.

Az elbocsatasra kerllé ndvendék az alapruhazatat igénylése alapjan magaval viheti.
Ennek engedélyezése a gyermekotthon igazgatdjanak a jogkdére. Az elbocsatott
ndévendék alapruhazatanak visszamaraddé (tehat a gyermekotthon altal biztositott és
altala nem igényelt) részét a novendék ruhazat feligyeltével is megbizott
gyermekfeligyelé koteles - a hasznalt ndvendékruhazat tarold helyen - tisztan és
karbantartott allapotban leadni. E készletvaltozast a nyilvantartasban at kell vezetni.

E ruhazatbdl aztan barmely nevelési egység novendékeinek alapruhazata

kiegészithetd.



7. A Nevelési eqységek ellendrzése

Az intézmény ellenérzésnek része a nevelési egységek gazdalkodasanak
ellenérzése.
Az egységek ellentrzése

A

- aziddszakonkeénti vezetbi ellenérzésbdl
- anevelési egység ellendre altal végzett és

- a munkafolyamatba épitett ellen6rzésbél all.

vezetbi ellen6rzések alkalomszerlen, egy-egy tevékenység vizsgalatara

vonatkozik.

A nevelési egységek ellenére a vonatkozoé jogszabalyokban, valamint a jelen

szabalyzatban, a nevelési egység gazdalkodas szabalyszeriiségének ellenérzését a

kovetkez6k szerint végzi:

Szuréprobaszerien a nevelési egység altal vasarolt élelmiszert és egyéb
termékeket meg kell néznie és egyeztetni a szamlaval. Ez alkalommal
megallapitja, hogy a bemutatott termékek azonosak-e a szamlakon szerepl6kkel.
Esetenként ellenérzi, hogy a megvasarolt termékek felhasznalasra kerultek-e
(Etlapok és a vasarolt élelmiszerek mennyiségének Osszevetése, a nevelési
egységek tisztasaganak és a vasarolt tisztitdszerek mennyiségének, tovabba az
ellatottak személyes higiénigjanak felmérésével és az erre a célra vasarolt
O0sszhangja biztositott-e)

Rendszeresen ellenérzi a HACCP rendszer altal eléirtak betartasat, a szikséges
nyilvantartdsok vezetését (igy a takaritas rendjét, a hitdk hdémeérsékletének
rendszeres ellenbrzését, az ételek fogyasztasi héfokat.)

Felulvizsgalja, hogy a személyenkénti és a nevelési egységenkeénti
nyilvantartdsok vezetése naprakész-e.

Részt vesz az atado - atvevl és a rovancs leltarozasban.

Az elszamolasok szabalyszerliségének felllvizsgalatat elvégzi és ennek
megtorténtét a havi elszamolason igazolja.

Az élelmiszerek és a ruhazat szakszer( tarolasanak, tovabba a hasznalati targyak
célnak megfelel6 hasznalatanak, karbantartottsaganak ellenérzése.

A létszamjelentések pontossaganak ellenérzése.
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A munkafolyamatba épitett ellenérzéskor az érvényesités, utalvanyozas és az

ellenjegyzés soran valdésul meg a gazdalkodas vizsgalata.

Az ellen6rzések tapasztalatairdl jegyzOkonyvet kell késziteni, amelyben a rogzitett

tényeket az ellendr és az ellendrzott alairasaval igazolja.

Az ellen6rzé koteles a kozponti iktaton keresztul tajékoztatni az intézet igazgatdjat .

8. Vagyonvédelem, nyilvantartasi kotelezettséq

A vagyon védelme érdekében a raktarak ajtaja biztonsagi zarral, az ablakai

védoraccsal vannak biztositva.

A gyermekfellgyel6 naprakészen koteles vezetni az analitikus nyilvantartasokat, igy
- személyi felszerelési lapot,
- afogyoeszkdzok munkahelyi (munkavallaloi) nyilvantartasat,
- gondoskodnia kell a berendezések felszerelések és tartozékok

intézményen bellli athelyezésének bizonylatolasardl (8.sz.melléklet).

A fogydeszkdozOk munkahelyi (munkavallaldi) nyilvantartasat a gyermekfelligyeld

vezeti, amely tartalmazza a lakasotthon részére leltarfelelésséggel atvett valamennyi

fogydeszkozt.

Az eszk6zOk meglétéért és allapotaért a lakasotthon vezet nevelgje felel.

A berendezések, felszerelések és tartozékok intézményen belll athelyezése esetén

jelezni kell az analitikus nyilvantartonak az erre iranyulé igényt, aki az arra
rendszeresitett nyomtatvany alapjan nyilvantartasaiban atvezeti a valtozast.
A nevelési egységek vezetd neveldje mindennemd leltarozasi igényt a gyermekotthon

igazgatojanak jelent be, aki gondoskodik a leltarozé bizottsag 6sszeallitasardl.
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I1l. A NEVELESI EGYSEGEK FELELOSSEGI RENDJE

A nevelési egységek vezetd nevelbje az elsddleges felelése a lakasotthonok
gazdalkodasi és mikodési rendjének.
A mindenkor szolgalatban [év6 személyzeten keresztll koteles megvédeni a
meggondolatlan rongalastdl tdbbek kozott:

- anovendeékek ruhazatat,

- anevelési egység fogydeszkodzeit, berendezési targyait,

- anevelési egység padozatat, a falakat,

- az intézmény fogydeszkdzeit, berendezési targyait, stb. a sajat és

mas lakasotthon ndvendékeinek szandékos rongalasaitol.

A szolgalatban 1év6 személyzet felelés a bekdvetkezett hianyért, karokozaseért. A
bekovetkezett kareseményt kévetéen azonnal jegyzékonyvet (5. sz. melléklet) kell
felvenni, amely tartalmazza a kar vélhet6 nagysagat, pontos leirasat, okat, okozdjat.

Fontos a karokozo személyének ismerete és a karokozas elismertetése.

A nevelési egység vezetd nevel6je felelés azért, ha a kareseményrél ésszeri
hataridén belll nem készul jegyzékonyv, vagy a jegyz6konyvet nem juttatja el az
intézmeény igazgatdja részeére. llyen esetekben a bekodvetkezett kar (a potlasi, javitasi

koltség Osszege)teljes egészében a nevelési egység vezetd nevel6t terheli.

Vitas esetekben az intézmény igazgatdja bizottsagot nevez ki, amely bizottsag
megallapitja a szolgalatban Iévé felel6s személyét.

A bekoOvetkezetett karokozas kartéritést von maga utan. A kartérités Osszege a
potlasi, javitasi koltség Osszege. (A kis érték(i, 500 Ft alatti, egyedi értéki
kareseményt / pohar-, tanyér-, evéeszkoz torést stb./, az erre rendszeresitett fuzetbe
kell felvezetni. )

A kartérités 0sszegébdl (amennyiben gondatlansagbdl kdvetkezett be):

- a szolgalatban Iévé felelés személy és a ndvendék (annak gyamja)
fizeti a kar 50 - 50 %-t, ha a ndvendék elmult 14 éves,

- a szolgalatban lévé felelés személy fizeti a teljes 6sszeget, ha nem
ismert az elkovetd személye, illetve ha a novendék 14 évnél
fiatalabb.

A kartéritési hatarozatot a Gyermekotthon igazgatéja adja ki.

Szandékos rongalas esetén a kar 100 %-at a ndvendék (annak gyamja) fizeti.
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A Kkartérités Osszege a - szolgalatban lévé felelés személy esetében - havi

illetménybdl kerll levonasra.

A készlet mennyiségeét érintd karokozas esetén a felvett jegyz6konyvbdl 1-1 példanyt
az analitikus nyilvantartonak és a hasznalt névendékruhazat tarolé hely kezel6nek is
adni kell. A tarolé hely kezelé a jegyz6konyvvel egyltt atveszi a hasznalhatatlan
eszkozt, aki a selejtezésre vard eszk6zokkel egyutt atmenetileg tarolja.

A lakasotthonban 1év6 eszkozok allapota a heti rend és tisztasagi szemle soran is

ellenérzésre kerdl.

IV. ZARO RENDELKEZESEK

A szabalyzatban meghatarozott keretdsszegek évente felllvizsgalatra kerulnek.
E szabalyzat 2014.06.01 hatalyos.

E naptdl veszti érvényét a korabbi lakasotthonok ellatasanak és gazdalkodasanak

szabalyzata.
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1. szamu melléklet

Az étkezés keretében biztositott élelmiszer-nyersanyagok energia- és tapanyag

tartalmanak also értékei

Az egész napos étkeztetésre vonatkozo energia- és tapanyagbevitel eldiras

,A” tablazat
11-14 éves | 15-18 éves 19-60 éves

energia KJ 10450 10868 11286
(kcal) (2500) (2600) (2700)
Osszes fehérje (g) 79 82 79
fehérje energia % 13 13 12
Osszes zsir (g) 81 84 87
zsir energia 30 30 30
O0sszes szénhidrat (g) 348 361 382
szénhidrat energia % 57 57 58
hozzaadott cukor energia % 10 10 10
koleszterin (mg) 250 300 300

A csoportos étkeztetésben az ,A” tablazataban a meghatarozott korcsoportoknak

megfelel6é kuldon étrend, illetve anyagkiszabasa alkalmazasa szikséges. A csoportos

etkeztetés ellendrzésekor az étlapok €s anyagkiszabasok alapjan torténd energia- és

tapanyagszamitas legalabb a kdvetkezbkre terjedjen ki.

energia (KJ),

fehérje (g, energia%),

zsir (g, energia%),

szénhidrat (g, energia),

hozzaadott cukor (g, energia%),

koleszterin (mg).

A napi energia- és tapanyag-beviteli ajanlasok teljesitendé arany a szolgaltatott

étkezések fliggvényében a kovetkezd:

csak reggeli esetén 20%,

csak ebéd esetén 35%,
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tizorai, ebéd, uzsonna esetén 65%,

csak vacsora esetén 25%

teljes napi ellatas esetén 100%

A kendzsiradék és a f6zdzsiradék legfeljebb 50 szazaléka legyen allati eredetl. A b6
zsiradékban a sltéshez hasznalt zsirmennyiség legfeljebb 1/3-at lehet a
tapanyagtartalomba, a nyersanyag 0sszesitésbe beszamolni.

Az étkeztetés ellen6rzéskor figyelembe kell venni, hogy a ,B” tablazatban talalhato
élelmiszer-nyersanyag-felhasznalasi javaslatokbdl egy hénapos atlagot véve az

eltérés ne legyen nagyobb plusz-minusz 10%-nal.
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,B” tablazat

Elelmiszer-felhasznalasi eldiras egész napos kdzétkeztetési ellatasra

( A megadott értékek egy fére, 10 napra vonatkoznak)

Elelmiszer (g) 11-14 éves | 15-18 éves | 19-60 éves
hus (baromfi, sertés, marha) 500 550 600
huskészitmény, huskészitmény-konzerv 200 250 350
bels6ség, belsésegkészitmény 140 150 150
hal, halkonzerv 140 200 200
tej, savanyitott tejtermék 3200 3500 2800
(kefir, joghurt, aludtej)
tejtermék (sajt, turd) 350 350 300
egyéb tejkészitmény (tejfél, tejszin) 220 230 250
f6z6zsiradék (sertészsir, baromfizsir, olaj, 250 250 250
fézémargarin)
kenbzsiradék (margarin, vaj, vajkrém) 200 200 200
cukor, méz 400 400 400
cerealliak (liszt, rizs, gabonamagvak, 600 600 600
gabonapelyhek, egyéb g.készitmények)
kenyérfélék, péksutemények 2400 2700 3000
szaraztészta 200 200 200
burgonya 1200 1200 1200
zoldségfélék (friss, mirelit, konzerv, 2200 2200 2200
szaritott)
gyumolcsok (friss, mirelit, kompaot, aszalt) 1800 1800 1800
szaraz hlvelyes 130 150 150
tojas 200 200 200
rostos Uditd 800 800 800
lekvar 30 30 30
olajos mag 40 40 40
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2. szamu melléklet

Elelmezési nyersanyagnorma, ami napi 6tszori étkezést tartalmaz.

Ebbdl a részétkezések megoszlasa a kovetkezo:

Reggeli 16 %

Tiz6rai 9%

Ebéd (hideg étel) 37 %

Uzsonna 10 %
Vacsora 28 %
Osszesen:

A meleg ebéd vasarlasa vallalkozotol
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100 Ft

60 Ft

230 Ft

65 Ft

175 Ft

630 Ft

585 Ft.

Szegedi Janos
lgazgaté

3. szamu melléklet




KIMUTATAS

A agyermekek ruhazati ellatasarol

Fehérnemdi

1. atlétatriko,

2. rovid ujju polo
3. alsbnadrag

4. zokni

5. pizsama

Textilia
1. agynem garnitara ( lepedd is)
2. furdélepedd

3. torolkozé

Otthoni fels6ruhazat

1. szabadid6ruha
2. szabadid6 alsé
3. rovid ujju polé v. ing,

4. papucs

Utcai felsoruhazat
. télikabat

. sapka

. sal

. keszty(

. farmer, vagy egyéb hosszunadrag

. hosszu ujju pélo

. puléver

. rovidnadrag, hosszu v. félhosszu vaszonnadrag

. sport révidnadrag

© O 00 N O O A W N =

. széldzseki
10. firdénadrag
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3db
3db
6 db
6 par
3gn

3gn
2db
2db

1gn
1db
3db
1 par

1db
1db
1db
1 par
2db
2db
1db
2db
1db
1db
1db



. ”

Cipdk

1. téli cipb

2. edzbceipb

3. nyari vaszoncipo v. szandal

4. teremcip6

Alkalmi ruhazat

1. nadrag 1db
2.ing 1db
3. puldver v. hosszu ujju polo 1db
Egyéb

1. utazotaska, hatizsak

19

1 par
1 par
1 par
1 par

5000 Ft
1000 Ft
2500 Ft

1db



4. szamu melléklet

KIMUTATAS

A nevelési eqyséqgek gazdalkodasi kereteirdl

1. személyes tisztalkodasra 1.200 Ft/ho/f6
2. K6z0s takarito- és tisztitdszerek, eszk6zok vasarlasa 7.000 Ft/hé/nev. egys
3. Konyv, napilap, hetilap 500 Ft/hd/nev. egys
4. Zsebpénz, 6000Ft/ho/f6

5. Sporteszk6zok, jatékok és dekoraciok vasarlasara és potlasara
7.000 Ft/év/nev. egys..

9. Kulturalis és sportrendezvényre 2.000 Ft/holf6

Zalaegerszeg, 2014.06.01

Szegedi Janos
igazgato
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5.szamu melléklet

JEGYZOKONYV

Készult: a EMMI Zalaegerszegi Gyermekotthon hivatalos helyiségében.

JeIEN VANNAK: oot e e vezetd neveld
.................................................... Novendék(ek)
.................................................... jkv. vezet6

Targy: oo novendék szandékos, nem szandékos

rongalasa, leltarhianya ( megfelel6 széveg alahuzandé )

A karokozas pontos leirasa, oka, idopontja:

A fenti karokozast elismerem:
Zalaegerszeg, 201. ...

A fenti adatok a valésagnak megfelelnek:

Zalaegerszeg, 201. ...
vezetd nevel6 alairasa

A karérték meghatarozasa:

A kar értékének potlasa Uj beszerzéssel (szamla alapjan)  ........ccovvviiiiiiiiiinan... Ft
Javitasi kOltség szamla alapjan Ft
Javitasi koltség sajat kivitelben:
anyagkoltség Ft
egyeb felmerdlt koltseg e, Ft
Osszes karérték: Ft.
Zalaegerszeg, 201.........cooeiiiiiiiiinn,

gazdasagi ugyintéz6

Hatarozat:

A fentiek alapjan kartéritést rendelek el a lakasotthon szabalyzat Ill. fejezete alapjan.

A kartéritésre kotelezett(ek): ..o a kerték........ Yo-at
............................................. a kerték........ .%-at
............................................. a kérték........ .%-at

koteles medfizetni.
Zalaegerszeg, 201.......cccoiiiiiiiiiiiiiiee,

Szegedi Janos
igazgatd
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